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Будь особенным! Будь святым! 

 

Иисус сказал: «Итак будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный» 

(Мф 5:48). Это значит, что Он призывает каждого из нас — и тебя, и меня —

 стать святым. Но что это на самом деле означает? 

Когда мы слышим слово «святой», большинству из нас на ум приходят 

образы выдающихся святых, таких как апостол Павел, святая Тереза, падре 

Пио и многие другие. Мы восхищаемся историями их жизни и думаем, что 

это не про нас. 

Часто мы думаем: «Я не совершенен. Я ссорюсь, бываю ленив, иногда 

обманываю. Как я могу быть святым?» Но стоит помнить: святость — это не 

отсутствие ошибок, а постоянное возвращение к Иисусу. 

Святые не были сверхлюдьми. Они были такими же, как мы. Злились, 

уставали и сомневались. Святой Иоанн Павел II любил лыжи и театр. Святая 

Тереза Авильская умела шутить и ценила хорошую еду. Святой Августин в 

молодости вёл жизнь, далёкую от благочестия. 

Единственная разница в том, что, когда они падали, они не оставались 

лежать. Они поднимались и шли дальше. Можно сказать, что они шли с 

Иисусом рука об руку всю жизнь — как с Другом. 

Быть святым трудно, но это того стоит. Мы можем начать уже сегодня. Здесь 

и сейчас. В своей комнате, в школе, в своём сообществе. Но нельзя забывать 

о самом главном: ты не можешь стать святым сам по себе. Ты можешь стать 

святым только с Богом. 

Святость не требует немедленного ухода в монастырь или отказа от всего. 

Она формируется здесь и сейчас, в повседневной жизни. 
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1. Совершай маленькие дела с большой любовью. 

Мать Тереза говорила: «Не все могут совершать великие дела. Но мы можем 

делать маленькие вещи с большой любовью». 

Святость — не в совершении героических поступков. Она — в том, чтобы 

мыть посуду, когда ты устал, потому что любишь свою семью. В том, чтобы 

помочь однокласснику с учёбой, даже если ты занят. В том, чтобы быть 

честным в мелочах. 

2. Прими свои «несовершенства». 

Святость требует смирения. Это значит признать, что тебе нужна помощь. Не 

бойся просить о прощении. Иисус всегда готов помочь тебе и простить. 

3. Дружба со Христом. 

Святость — это отношения. Старайся относиться к молитве не как к 

обязанности, а как к разговору с Другом. Расскажи Ему о своих страхах, 

планах и радостях. И не забывай, что Святая Месса — это всегда встреча с 

Ним. 

4. Будь в мире, но не от мира. 

Ты можешь ходить на вечеринки, играть в видеоигры и заниматься спортом. 

Святость не запрещает веселье. Она лишь задаёт вопрос: «Приближает ли это 

меня к Богу и к тому, кем я хочу стать?» 

Церковь ясно напоминает: каждый призван к святости. Твоя школа, дом, 

двор, спортивная площадка — это места, где ты можешь стать святым. 

Святость — это добросовестно делать уроки, не списывая, потому что ты 

уважаешь свой труд и правду. Святость — это не сплетничать о том, кто с 

кем встречается, а беречь чью‑то репутацию. Святость — это проявлять 

терпение к другим, когда тебя не понимают, или к сестре или брату, которые 

снова не помыли посуду. 

Современный святой — это тот, кто умеет любить в мелочах. 

Посмотри на святого Карла Акутиса. Он был обычным подростком, который 

обожал видеоигры и интернет. Но он пользовался интернетом не для того, 

чтобы бесконечно листать ленту, а чтобы рассказывать другим о Евхаристии. 

Он умер в возрасте 15 лет, но показал: святость возможна в эпоху 

смартфонов. Она возможна в 15 лет. Она возможна и сегодня. 

И ты не бойся быть святым. Человечеству не нужен ещё один 

миллионер‑блогер или ещё один бизнесмен. Ему очень нужны люди, которые 

любят, прощают и никогда не сдаются. Ему нужны именно святые. 
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