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Великий Пост – путь к Пасхе 
В Пепельную среду мы вступаем в литургический период Великого Поста. 

Давайте попробуем пережить этот период как паломничество надежды. 

Мы знаем, что Великий Пост был 

установлен в Церкви для подготовки к 

Пасхе, поэтому постараемся пройти этот 

путь как подготовку к великим тайнам, 

связанным с Воскресением Иисуса. 

Христос сам прошёл по этому пути. Он 

приглашает нас принять участие в этом 

последовании, чтобы мы могли стать 

ближе к Нему через наше умерщвление 

плоти, обращение сердца, покаяние и 

пост. 

Подобно израильскому народу в Египте, 

мы должны выйти и в течение этих 

сорока дней позволить Господу Богу 

вести нас по дорогам Великого Поста. 

Даже если нам будет трудно, и порой мы 

не будем придерживаться своих 

решений, мы всё равно будем двигаться 

вперед, зная, что в конце этого 

великопостного паломничества нас ждёт 

Иисус. 

Так же, как Иисус был искушаем, и мы 

часто поддаёмся различным 

искушениям. Однако Он даёт нам силы 

преодолеть все трудности. Благодаря 

молитве и благодати, проистекающей из святых таинств, мы можем вместе с Ним 

противостоять искушениям и преодолевать их. Это великопостное паломничество 

порой бывает трудным. Паломник — это человек, который идёт к своей цели, 

несмотря на различные трудности. Мы знаем, что без труда и усилий мы ничего 

не можем достичь. Глядя на пример Иисуса, мы обязательно найдём в себе силы 

преодолеть все трудности и препятствия. Это паломничество укрепляет нашу 

надежду на то, что в конце сорокадневного пути мы встретимся с Воскресшим 

Христом. 

 

Фотография к статье: Страстная Пятница. Поклонение Кресту в Кафедральном 

Соборе Святых Апостолов Петра и Павла в Саратове. 
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